
 

POUR PLUS D’INFORMATIONS, contactez LOSFOR au 04.91.59.12.32 ou par mail : losfor @ losfor.com   

 

Objectifs 

 Adopter les réflexes de mise en sécurité de sa personne par le port des  

équipements de protection. 

 Adopter le meilleur geste possible. 

H10 – SECURITE, OUTILLAGE ET DEBROUSSAILLAGE  

Programme de formation 

Public : Personnels intervenant au quotidien pour le nettoyage des abords et le 

débroussaillage et utilisant des machines et outils spécifiques pour les espaces verts . 

 

 

Contenu 
 

La survenance des accidents – statistiques 

- Étude des comportements 

- Nature des lésions 

- Statistiques et coûts financiers 

 

L’utilisation des E.P.I. (Équipements de Protection Individuelle) 

- Recensement des risques pour chaque activité et machine 

- Moyens de prévention à mettre en œuvre pour chaque activité et machine 

 

Les gestes et postures 

- Notions d’anatomie et de pathologie 

- Moyens de réduction de l’exposition au risque 

 

L’application au métier 

- Mise en œuvre des machines 

- Corrections dans les actions 
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